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Auf zur Geburtstags-Polonaise, wir sind alle da. 
Unser Geburtstagskind, lebe hoch, hurra! 
 
Auf, auf, zur Polonaise - oh ja. 
Unser Geburtstagskind, lebe hoch, hurra! 
Die Tanzfläche ruft, komm, mach mit, 
An der Spitze unser Star, oh ja, das hält fit! 
 

Unser Geburtstagskind, lebe hoch!  
Lebe hoch - Hurra! Hurra! Hurra! 
Auf zur Geburtstags- Polonaise, wir sind alle da. 
Unser Geburtstagskind, lebe hoch, hurra! 
Unser Geburtstagskind, lebe hoch!  
Lebe hoch - Hurra! Hurra! Hurra! 
Auf zur Geburtstags- Polonaise, wir sind alle da. 
Unser Geburtstagskind, lebe hoch, hurra! 

 
Der Chef an der Spitze ist geklärt, der Zug fährt jetzt los, 
Wir schunkeln und lachen, das Geburtstagskind lebe hoch! 
Die Schlange wird länger, wir reihen uns ein, 
Alle zusammen, was kann schöner sein? 
 

Unser Geburtstagskind, lebe hoch!  
Lebe hoch - Hurra! Hurra! Hurra! 
Unser Geburtstagskind, lebe hoch!  
Lebe hoch - Hurra! Hurra! Hurra! 
Auf zur Geburtstags- Polonaise, wir sind alle da. 
Unser Geburtstagskind, lebe hoch, hurra! 

 
Auf, auf, zur Polonaise - wir sammeln jetzt ein, 
die Familie und Kinder, sie wollen dabei sein. 
Der Zug fährt durch den Saal, die Plätze werden leer, 
Auf, auf, zur Polonaise - es gibt kein Halten mehr! 
 
Die Schlange wird noch länger, alle sind vereint, 
Freunde reihen sich ein, ganz geschwind! 
Das Geburtstagskind ruft laut, hey, ich seh' jeden hier, 
nun kommt, wir tanzen, stellt erst mal hin Euer Bier! 
 

Unser Geburtstagskind, lebe hoch!  
Lebe hoch - Hurra! Hurra! Hurra! 

 
Auf, auf, zur Polonaise - wir sammeln jetzt ein, 
die Familie und Kinder, sie wollen dabei sein. 
Der Zug fährt durch den Saal, die Plätze werden leer, 
Auf, auf, zur Polonaise - es gibt kein Halten mehr! 
 
Die Schlange wird noch länger, alle sind vereint, 
Freunde reihen sich ein, ganz geschwind! 
Das Geburtstagskind ruft laut, hey, ich seh' jeden hier, 
nun kommt, wir tanzen, stellt erst mal hin Euer Bier! 
 

Unser Geburtstagskind, lebe hoch!  
Lebe hoch - Hurra! Hurra! Hurra! 
Unser Geburtstagskind, lebe hoch!  
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Lebe hoch - Hurra! Hurra! Hurra! 
 
Auf, auf, zur Polonaise - wir vergessen Keinen. 
Nachbarn, Bekannte, alle tanzen, auch die vom Verein! 
Keine Ausrede, jeder hat jetzt zu schwitzen, 
Auf, auf, zur Polonaise - bleibt nicht einfach sitzen! 
 
Die Schlange wird länger die Kollegen reihen sich ein. 
Keine Ausrede, es muss so sein! 
Wer noch sitzt, schaut nicht weg oder macht sich klein, 
Nein, komm tanzt mit und reiht Euch ein! 
 

Unser Geburtstagskind, lebe hoch!  
Lebe hoch - Hurra! Hurra! Hurra! 

 
Auf, auf, zur Polonaise - kein Ende in Sicht, 
Das Geburtstagskind lacht, es ist ein Gedicht! 
Wir schunkeln gemeinsam und wollen mehr Spaß, 
Auf, auf zur Polonaise - legt los und gebt Gas! 
 
Der Polonaise -Zug tanzt, wir haben's bald geschafft, 
Schaut mal, steht noch jemand vor der Tür und wird da gelacht? 
Die Polonaise sammelt sie ein, das ist geschafft, 
Die Tanzfläche ruft, hier wird mitgemacht! 
 

Unser Geburtstagskind, lebe hoch!  
Lebe hoch - Hurra! Hurra! Hurra! 

 
Auf, auf, zur Polonaise - ein Schritt vor, ein Sprung rechts, 
Das Geburtstagskind glänzt, so perfekt! 
Ein bisschen schubsen, ein bisschen lachen, 
Passt auf wo ihr hin greift auf den rutschigen Sachen! 
 
Das probieren wir aus, Konzentration ist gefragt. 
Beide Hände in die vordere Hüfte, das ist gewagt. 
Oh, Oh es geht weiter - Eine Hand zum vorderen Ohr, 
Damit nichts passiert zurück auf die Schultern wie zuvor, 
 

Unser Geburtstagskind, lebe hoch!  
Lebe hoch - Hurra! Hurra! Hurra! 

 
Bitte Richtung Tanzfläche, macht Platz für den Spaß, 
Wir wickeln uns zur Schnecke, macht Platz und gebt Gas! 
Jetzt wird gleich getanzt, schaut euch schnell um. 
Wir wickeln uns zur Schnecke, einmal rundherum! 
 
Auf, auf und mit dem Geburtstagskind tanzen, 
Ich bin bereit, kann’s kaum erwarten! 
So ein Spaß, lasst die Musik erklingen, 
Auf, auf, zum Tanz, lass uns feiern und singen! 
 

Unser Geburtstagskind, lebe hoch!  
Lebe hoch - Hurra! Hurra! Hurra! 
 
Unser Geburtstagskind, lebe hoch!  
Lebe hoch - Hurra! Hurra! Hurra! 


